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diferentes represen-
taciones y
expresiones
artisticas e iniciarse
en la construccion
de propuestas
visuales y
audiovisuales.

capacidades
afectivas en todos
los ambitos de la
personalidad y en
sus relaciones
con los demas,
asi como una
actitud contraria a
la violencia, a los
prejuicios de
cualquier tipoy a
los estereotipos
sexistas.

Reconoce y respeta las
emociones y experiencias de los
demas, participa activamente en el
trabajo en grupo, asume las
responsabilidades individuales
asignadas y emplea estrategias
cooperativas sencillas dirigidas a
la consecucion de objetivos
compartidos.

Entiende los hechos histéricos y
sociales mas relevantes relativos
a su propia identidad y cultura,
reflexiona sobre las normas de
convivencia, y las aplica de
manera constructiva, dialogante e
inclusiva en cualquier contexto

Conoce y respeta los aspectos
fundamentales del patrimonio
cultural y artistico de cualquier
época. Comprende las diferencias
culturales y la necesidad de
respetarlas.

Enriquece y construye su
identidad a través de la expresion

estimar la dimension
socioemocional expresada en la
participacion en diferentes
estructuras de pertenencia,
desarrollando destrezas y
actitudes sociales teniendo en
cuenta algunos principios
generales de la ética cristiana,
para la mejora de la convivencia
y la sostenibilidad del planeta.

situaciones que perjudican o
mejoran la buena convivencia,
analizandolas con las claves
personales y sociales de la
propuesta cristiana, para
fomentar el crecimiento moral, la
cooperacion con los demas y el
desarrollo de valores orientados
al bien comun.

patrimonio cultural en algunas
de sus expresiones mas
significativas, disfrutando de su
contemplacion, analizando el
universo simbdlico y vital que
transmiten, para generar
creaciones artisticas, valorar la

actitudes de respeto,
mediacion y cuidado del
préjimo y de la
naturaleza, derivadas del
analisis de las palabras y
acciones de Jesus de
Nazaret.

situaciones cercanas de
desamparo, fragilidad y
vulnerabilidad,
empatizando con las
personas desfavorecidas y
reconociendo la
preferencia de Jesus de
Nazaret por los que mas
sufren.

pasajes biblicos con
expresiones artisticas,
sirviéndose de la
observacion y analisis,
para potenciar la
creatividad y la
comunicacion a través de
diversos lenguajes.

Expresion, empleando
diversos lenguajes
(empleando diversos modos
de expresion) de nuestra
propia creencia y emocion.

Jesucristo, centro del mensaje
cristiano.

Apreciacion de la riqueza
cultural de la Navidad y
Semana Santa y otras
celebraciones como expresion
de la identidad cultural de
nuestra sociedad.

Actitudes y acciones que
promueven la fraternidad.

aprender esta presente cuando se comentan
en gran grupo las diferentes experiencias de
los alumnos para celebrar la Navidad y en
todas las actividades de equipo.

cuando se reflexiona sobre los cambios del
entorno cuando llega la Navidad, las
actividades sobre las tradiciones propias de
esta época y en el apartado “Pienso en el
otro” para tener presentes las necesidades de
los demas.

culturales se manifiesta en el trabajo con
cuadros que representan el nacimiento de
Jesus y en las actividades en las que muestra
lo mas importante de la Navidad con un dibujo
creativo o canta villancicos acompafiados con
gestos corporales.
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cultural y artistica creativas,
integrando su propio cuerpo,
desarrollando sus capacidades
afectivas con actitud abierta e
inclusiva.

propia identidad cultural y

promover el dialogo intercultural.

apreciar la propia interioridad y
experiencia espiritual,
reconociéndola en las propias
emociones, afectos, simbolos y
creencias, conociendo la
experiencia de personajes
relevantes de la tradicion
judeocristiana y de otras
religiones, para favorecer el
autoconocimiento personal,
entender las vivencias de los
otros y promover el dialogo y el
respeto entre las diferentes
tradiciones religiosas.

basicos del cristianismo,
valorando su contribucion a la
sociedad, para disponer de una
sintesis personal que permita
dialogar, desde la propia
identidad social y cultural, con
otras tradiciones religiosas y
areas de conocimiento.

la propia interioridad a
través de narraciones y
biografias cristianas
significativas, para
favorecer el
autoconocimiento
personal y las vivencias
de los otros.

Jesucristo es el centro del
mensaje cristiano y esta
en el origen de fiestas,
tradiciones y valores
presentes en nuestra
cultura.
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Esta unidad propone un itinerario estructurado en 8 hitos o puntos para
facilitar la organizacion de los diferentes elementos curriculares. Estos
apartados ayudan también a centrase en las diferentes competencias
especificas y en algunas de las pautas metodolégicas sugeridas en el
curriculo de Religién catolica de la LOMLOE.

El profesorado puede seguir el itinerario propuesto completo o bien
seleccionar aquellos apartados que considera mas adecuados en
funcion de las caracteristicas y necesidades de sus alumnos y
alumnas.

Las orientaciones metodologicas del area de Religion catolica
destacan la importancia de partir de la experiencia concreta del
alumnado y de su realidad personal, social y cultural.

Se propone empezar con un dialogo en clase sobre nuestro entorno
sefialando los cambios que se producen cuando llega la Navidad. Se
pueden mostrar fotografias de pueblos y ciudades llenas de luces,
adornos navidefos, especialmente nacimientos.

Cada profesor formulara preguntas adaptadas al contexto. Unas
posibles preguntas pueden ser:

¢ Hay luces adornando las calles de tu ciudad/pueblo?

¢, Qué otros adornos hay? ;Cuales son los que mas te
gustan?

¢ Cual es el motivo de todos estos adornos?

Se propone narrar el relato biblico del Nacimiento de Jesus para que,
desde estas primeras etapas, se trabaje la Biblia como la principal
fuente de conocimiento del mensaje cristiano.

Se puede leer el relato en una Biblia infantil.

Aqui proponemos un texto adaptado de Lucas 2, 1-7:

Maria y José vivian en Nazaret y tuvieron que viajar a la ciudad
de Belén. Habia mucha gente en la ciudad y todas las posadas
estaban llenas de gente. No encontraban un lugar para dormir
y al final encontraron un establo. Alli nacié Jesus. Maria lo
envolvié en pafiales y lo acosté en un pesebre.

A continuacion, se les puede pedir que realicen un dibujo creativo
sobre el relato. En funcion del tiempo disponible, pueden utilizar
diferentes materias y técnicas plasticas.

Se les puede explicar que Dios Padre envia a su hijo Jesus para
salvarnos. Es importante destacar el amor de Dios: Dios Padre nos
envia a su Hijo porque nos quiere mucho. También hay que destacar
que Jesus nace de la Virgen Maria.

Después, se puede realizar alguna actividad para facilitar al alumnado
la interiorizacién de los saberes basicos.

Por ejemplo, puede ser completar frases con una serie de palabras
clave:
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Completa las frases con las palabras del recuadro:

Dios envio a su Hijo
de la Virgen

para salvarnos. Jesus nacio

A continuacion, se propone centrarse en la celebraciéon de la Navidad
en nuestro entorno y conocer asi todas las tradiciones navidefias de
nuestra cultura. Se puede iniciar esta sesién, con un dialogo en clase
en el que los alumnos cuenten como celebran ellos la Navidad.

Después se puede centrar la atencidén en los siguientes aspectos,
explicando brevemente cada uno de ellos:

Ponemos un nacimiento en casa.
Adornamos un arbol.

Nos reuniones con la familia

Cantamos villancicos.

Colaboramos en una campafa de Navidad

Se puede preguntar al alumnado que villancicos conocen y elegir uno
de ellos para cantarlo en clase.

El villancico se acompanara de gestos que permitan reforzar con el
lenguaje corporal los aspectos clave de la letra.

Para terminar, es interesante conocer el modo de celebrar la Navidad
en otros lugares del mundo y comentar algunas costumbres de otras
culturas en estas fechas.

De manera voluntaria, se puede proponer que investiguen con su
familia el significado y sentido de alguno de los simbolos que
utilizamos en Navidad o si prefieren un simbolo que se utilice en otras
culturas.

En esta unidad un punto esencial es comentar que la Navidad es un
tiempo de alegria y los cristianos compartimos esta alegria con los
demas, especialmente con las personas que mas lo necesitan para
ayudarlas. Siempre tenemos que pensar en las personas que tenemos
alrededor y pueden necesitar nuestra ayuda, pero el tiempo de
Navidad es especialmente adecuado para fomentar la solidaridad con
las personas mas desfavorecidas.

Se puede plantear una actividad en equipo: Pensamos qué personas
pueden necesitar nuestra ayuda y qué podemos hacer para ayudarlas.
También se podria participar en alguna Campafia de Navidad de una
parroquia cercana o una ONG del entorno.
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El nacimiento de Jesus ha sido representado en numerosas obras de
arte. Se puede elegir un cuadro y comentarlo en clase o bien mostrar
diferentes representaciones y obras de arte.

A modo de ejemplo, se propone el cuadro de “La adoracion de los
pastores” de Esteban Murillo que se encuentra en el Museo del Prado.

Es importante que en cada unidad se realice alguna actividad dirigida
a fomentar la interioridad e inteligencia espiritual de nuestros alumnos
y alumnas.

Se puede unir este apartado con la obra de arte y pedir que cada
alumno o alumna a elija un personaje y se ponga en su lugar. Pueden
imaginar lo que estan pensando en esos momentos.

También se puede realizar la actividad delante de un nacimiento, bien
el belén de clase si lo tenemos, un belén que se tenga en el colegio e
incluso a través de imagenes.

Después, se les puede proponer qué piensen qué le quieren decir ellos
al Nifio Jesus y si le quieren hacer algun regalo estas navidades.

Por ultimo, podemos cerrar la unidad con un testimonio de vida de fe.
En esta unidad es muy apropiado centrarse en las figuras de Maria y
san José. Podemos aprovechar para contar la vida de alguno de ellos
o bien de los dos, incluso incidir en la idea de familia.

Otra opcion podria ser fijarse en la vida de san Francisco de Asis y
contar como comenzo la tradicion de los belenes con la representacion
de un belén viviente en el siglo XIII.
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